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           Vanessa tem 12 anos. Mora na Gamboa com seus pais, a avó materna, dois tios maternos e 
sua irmã Gabriela, de 1 ano. Ela estuda na Escola Padre Francisco da Motta desde a 1ª série e 
sempre foi uma boa aluna.  Atualmente está cursando o 7º ano do ensino fundamental no turno da 
manhã e continua a ter ótimos conceitos na escola.  

Vanessa entrou na CPJ em fevereiro de 2011 e, desde então, participa das oficinas de 
street dance, artes plásticas e dos cursos de informática e inglês. Ela valoriza muito as aulas do 
estudo dirigido, horário em que tem a oportunidade de esclarecer muitas das dúvidas que ficaram 
das aulas da escola. Outro curso fundamental para ela é o de informática. Com as aulas da 
professora Kátia, passou a preparar sozinha seus trabalhos escolares no computador de sua casa. 

Em 2009, Vanessa participou de um Concurso de Poesia entre os alunos das escolas da 1ª 
CRE (Coordenadoria Regional de Educação), com o tema “O Porto”, quando foram selecionadas 
poesias e desenhos para compor um livro em homenagem ao Porto do Rio de Janeiro, patrocinado 
pela Light. A poesia de Vanessa foi uma das escolhidas e faz parte da obra cujo título é “O Porto 
dos Meus Sonhos”. É claro que ela ficou muito feliz! 

Durante a semana Vanessa segue uma rotina disciplinada, dividindo bem o seu tempo entre 
o estudo e o lazer. Quando chega em casa, tem como hábito colocar em dia suas tarefas 
escolares. Depois disso costuma assistir ao Jornal Nacional para estar informada das noticias, e, 
em seguida, vê a novela das 8 horas, que sempre acompanha com sua mãe. Nos fins de semana, 
navegar na internet e conversar com as amigas no MSN ou na casa de uma delas são atividades 
que não podem faltar. Gosta muito também de passear com a família num shopping ou de ir visitar 
parentes em outros bairros. E adora quando todos vão ao Jardim Botânico, quando tem ocasião de 
observar de perto a natureza.  

Vanessa ainda não sabe exatamente qual carreira vai seguir. Gosta muito de animais, da 
natureza, o que a levou a pensar em estudar Biologia, mas ficou também muito entusiasmada com 
a Química, desde que teve oportunidade de fazer algumas experiências no laboratório da escola. 
Pretende amadurecer mais seus conhecimentos no ensino médio para escolher o que fará no 
futuro.  

Parabéns, Vanessa! Biologia e Química são muito interligadas. Talvez você já tenha 
escolhido um caminho! Você só precisa se informar mais sobre essas ligações para o seu projeto para o 
futuro ficar mais claro para você!  

Desejamos que você realize seus sonhos! 
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Gilbert tem 13 anos. Está cursando o 8º. ano na  Escola Vicente L. Cardoso, onde é um 

aluno responsável e dedicado. Ele mora no Morro da Providencia com sua mãe e suas irmãs 

Amanda, de 15 anos, e Giulia, de 1 ano. 

Entrou para nosso Programa em agosto de 2009 e já participou dos cursos de informática, 

inglês, das oficinas de artes plásticas, street dance, dança contemporânea, jardinagem, coro e 

flauta e reparos de eletro-domésticos que existia antigamente. Neste ano, está dando continuidade 

às oficinas de street dance, dança contemporânea, flauta, coro e aos cursos de informática e inglês. 

Gilbert afirma que ingressar no nosso programa foi muito importante para a sua vida. Além das 

aulas de informática e iniciação ao inglês  que são conhecimentos que podem ajudar no  seu futuro 

profissional, o que mais valoriza foi a descoberta da Música, algo que não tem palavras para 

descrever. Participar das aulas de flauta e do coro tem sido algo maravilhoso e inexplicável para 

ele. 

 Descobriu que adora cantar e tocar instrumentos. Essa descoberta foi tão importante que 

Gilbert passou a dedicar duas noites na semana para as aulas de violino que está tendo no Centro 

Cultural da Light. As apresentações do coro da CPJ, de que faz parte, e a oportunidade de 

cantarem juntos com o Coro “La Voce d`Italia”, são experiências maravilhosas que sempre estarão 

guardadas na sua memória. 

Nos dias de semana, a rotina de Gilbert consiste em vir de manhã para a CPJ e à tarde para 

a escola. Chegando em casa, costuma fazer os deveres da escola e, quando sobra tempo, gosta 

de jogar vídeo game. 

Nos fins de semana ele costuma ir para casa do seu pai e juntos vão à praia, a uma pizzaria 

ou ao cinema. Os últimos filmes que assistiram foram os do Harry Potter. Gostou tanto, que 

começou a ler os livros e também está adorando. Está lendo “Cálice de Fogo” que é o quarto livro 

da série e pretende ler todos os outros sete da coleção! 

Gilbert diz que tem pensado em várias opções para o seu futuro profissional, só que ainda 

não definiu nenhuma. Pretende amadurecer e tomar sua decisão mais adiante. 

        Parabéns Gilbert! Que você realize todos os seus sonhos! 

 


